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Situation Teil 2 

Sie arbeiten in einer Privatklinik in der Deutschschweiz auf einer medizinischen Abteilung, 
mit Belegarztsystem. Sie sind im zweiten Semester des dritten Lehrjahres. Heute, während 
dem Frühdienst, sind Sie in einem Zweibettzimmer eingeteilt. Ihre Bezugsperson für heute ist 
die diplomierte Pflegefachfrau HF Frau Ivanka Rajic. 
Sie betreuen zwei Männer. Herr Mutzner, 40 jährig, wurde vor zwei Wochen mit einer 
Hypoglykämie hospitalisiert. Herr Mutzner misst 185 cm und wiegt 72 Kilogramm. Seine 
Vitalzeichen heute Morgen sind: BD: 165 / 95 mmHg, Puls: 85 arrhythmisch, Temperatur: 
36.5 Grad Celsius, Atemfrequenz: 15. In der Anamnese lesen Sie folgende Informationen: In 
seiner Kindheit wurde bei Herrn Mutzner Diabetes mellitus Typ I diagnostiziert. Seitdem 
injiziert Herr Mutzner Insulin und misst sich täglich mehrmals den Blutzucker. Herr Mutzner 
ist Brillenträger. Beruflich ist er sehr engagiert, da er eine eigene Firma in der Werbebranche 
hat. Er ist ledig, spielt Golf und hat ein gut funktionierendes Sozialnetz. 
 
Medikamente Morgens Mittags Abends Nachts 
Insulin lente Eigendosierung Eigendosierung Eigendosierung  
 
Herr Gabenthuler, 52 jährig. Er wurde vor vier Tagen mit dem Rettungsdienst eingeliefert 
wegen einem Angina pectoris - Anfall. Herr Gabenthuler misst 175 cm und wiegt 96 
Kilogramm. Seine Vitalzeichen heute Morgen sind: BD: 130/95 mmHg, Puls: 76 rhythmisch, 
Temperatur: 38.2 Grad Celsius, Atemfrequenz: 22. In der Anamnese lesen Sie folgende 
Informationen: Bereits vor einem halben Jahr war Herr Gabenthuler wegen Herzproblemen 
stationiert. Die Ärzte empfahlen Herrn Gabenthuler darauf sein Arbeitspensum zu 
reduzieren. Seither arbeitet er 80 % beim selben Arbeitgeber. Er ist Bankangestellter. Herr 
Gabenthuler ist verheiratet und hat zwei Söhne im Alter von 20 und 16 Jahren, sowie eine 
Tochter im Alter von acht Jahren. Seine Ehefrau befindet sich momentan mit den Kindern auf 
Hawaii in den Ferien. Er telefoniert täglich mit seiner Familie. Seit zwei Jahren weiss Herr 
Gabenthuler, dass er an Morbus Parkinson erkrankt ist. Während dem Essen verstärkt sich 
der Tremor, woran er sich sehr stört. In Stresssituationen schwitzt Herr Gabenthuler sehr 
stark. Er klagt über eine leichte Gangunsicherheit. In der Freizeit löst er gerne 
Kreuzworträtsel und Sudoku. 
 
Medikamente Morgens Mittags Abends Nachts 
Aspirin cardio Tbl. à 100mg 1    
Madopar Kps. à 125mg 
(Antiparkinsonmittel) 

1  1  

Akineton retard Tbl. à 4 mg 
(Antiparkinsonmittel) 

1  1  

Antramups Tbl. à 20mg 
(Antazidum) 

1  1  

 


