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Situation Teil 3 

Die Spitexorganisation, wo Sie die Ausbildung als FaGe absolvieren, betreut eine 
Wohngemeinschaft, die von der Spitex täglich besucht wird. Sie ist in einer grossen 
Fünfzimmerwohnung eingerichtet, die neben einem Betreuungszentrum liegt. Bewohner der 
Wohngemeinschaft können alle im Zentrum angebotenen Aktivitäten ohne Bezahlung 
benutzen. Die Bewohner sind nicht pflegebedürftig und besorgen die täglichen Aufgaben 
weitgehend selbstständig. 

Frau Sofie Müller lebt am längsten in der Wohngemeinschaft. Sie ist 1.62 m gross und wiegt 
89 Kilo, sie hat innerhalb der letzten sechs Monate 5 Kilo zugenommen. Zudem ist sie 
unbeweglicher geworden und gerät schnell ausser Atem. Sie feiert nächsten Monat, 
Samstag, 14. Juli 2012 den 60. Geburtstag. Dieser Tag soll mit einem grossen Fest gefeiert 
werden, zu dem ihr Sohn Manfred mit Familie eingeladen ist. 

Die zweite Bewohnerin ist Frau Ruth Adank (Jahrgang 1949). Sie leidet an einer Depression. 
Ihr Befinden ist stark wetterabhängig. Frau Adank hat monatlich einen Termin bei ihrem Arzt, 
dieser steht am nächsten Montag bevor. Sie führt ein Protokoll in dem sie täglich ihr 
Befinden festhält. Der Hausarzt überprüft die Medikamente zur Behandlung der Depression. 

Seit zwei Tagen wohnt auch Frau Maja Hoch geboren am 4. Juni 1948 in der 
Wohngemeinschaft. Bis vor kurzem lebte sie selbständig in einer eigenen Wohnung, sie hat 
keine Familie und war einsam. Dabei hat sie die Tagesstrukturen zunehmend verloren, 
mochte am Morgen nicht aufstehen, vernachlässigte die Ernährung und die Körperpflege. 
Zusammen mit ihrem Hausarzt, Dr. Hugi, hat sie beschlossen, in die Wohngemeinschaft zu 
zügeln. Sie muss sich noch einleben. 


