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Situation Teil 1 
 
Frau Ines Sereira ist 60 Jahre alt und Spanierin. Seit 35 Jahren arbeitet sie in der Schweiz als Bäckerin-
Konditorin. Frau Sereira ist Single aus Überzeugung. Zeitweise klagte Frau Sereira über Schmerzen im 
rechten Oberbauch. Im Ultraschall wurden vor einem halben Jahr Gallensteine diagnostiziert. Vor einer 
Woche erlitt Frau Sereira eine Gallenkolik. Sie konnte nicht zur Arbeit gehen. Der Arzt vereinbarte einen 
Operationstermin zur Entfernung der bekannten Gallensteine. 
 
Gestern wurde Frau Sereira operiert. Postoperativ ist Frau Sereira im Zimmer 102. Vergangene Nacht klagte 
die Klientin über Übelkeit. Daraufhin hat Frau Sereira zweimal erbrochen. 
Frau Sereira will nicht abnehmen, sie äussert, dass es ihr wohl sei. 
 
Ihre Hobbys sind Tortenbacken und Kochen. Im Weiteren liest sie gerne Krimis auf ihrem E-Book. 
 
 
Medizinische Diagnosen 

 Cholezystektomie 

 Status nach Thrombose im rechten Bein 09/13 

 Adipositas BMI 32 

 Hypertonie 
 
 
Medikamentöse Behandlung 
 

Medikament Morgens Mittags Abends Nachts 

Dafalgan Supp. à 500 mg 1 1 1  

Paspertin Tbl. à 10 mg 1 1 1  

Fragmin 10`000 IE s/c   X  

Ringer Lactat 1000 ml / 24 h     

 
 
Informationen aus der Pflegedokumentation 

 Aufbaukost 

 1. Post-OP-Tag 

 periphere Venenverweilkanüle am linken Vorderarm 


