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Situation Teil 3 
 
Herr Mark Bianchi ist 85 Jahre alt und lebt seit seiner Pensionierung im Tessin. Er arbeitete als Lokführer bei 
der SBB und kennt die Schweiz sehr gut. Zusammen mit seiner Frau Emma hatte er eine gemütliche 
Wohnung eingerichtet. Die Familie Bianchi hat drei Kinder und zwei Enkel, die in der Deutschschweiz 
wohnen. Sie haben regen Kontakt untereinander und die Angehörigen kommen regelmässig ins Tessin zu 
Besuch. Herr Bianchi ist im Tessin sehr gut integriert, sein Vater stammte aus einem Dorf im Maggiatal. 
 
Vor fünf Jahren erlitt Herr Bianchi eine Apoplexie mit einer Hemiparese rechts und einer Hemianopsie. 
Weitere Folge der Apoplexie war eine Aphasie. Heute spricht er langsam und hat Wortfindungsstörungen. 
Seit der Prostata-Operation vor sieben Jahren ist Herr Bianchi inkontinent. Ausserdem leidet er seit seinem 
50. Altersjahr an einem insulinpflichtigen Diabetes Typ 2. Herr Bianchi ist geistig vital, löst gerne Rätsel und 
diskutiert mit Freunden. 
 
Da die Pflege von Herrn Bianchi für seine Frau zu anstrengend wurde, ist er vor fünf Jahren ins Pflegeheim 
am Wohnort eingetreten. Er ist mit einem Dreifussstock und Hilfe mobil. 
 
Vor fünf Wochen ist die Ehefrau von Herrn Bianchi gestorben. Seither ist er sehr oft traurig, verbringt die Zeit 
gerne allein und spricht oft vom Sterben. 
 
 
Medizinische Diagnosen 

 Apoplexie mit Hemiparese rechts mit Aphasie und Sehfeldeinschränkung, 2009 

 Status nach Prostataresektion, 2007 

 Insulinpflichtiger Diabetes mellitus Typ 2, 1979 
 
 
Medikamentöse Behandlung 
 

Medikament Morgens Mittags Abends Nachts 

Aspirin cardio Tbl. à 100 mg 1    

Novomix 30 Insulin-Pen s/c 30 IE  10 IE  

Reserve: 
Seresta Tbl. à 15 mg  

   1 

 
 
Informationen aus der Pflegedokumentation 

 Unterstützung bei der Körperpflege und beim Ankleiden 

 Mobilisation mit Dreifussstock 

 Unterstützung beim Essen und Trinken 

 Unterstützung bei der Ausscheidung 

 Termin mit der Physiotherapie um 15 Uhr auf der Station 


