Jahresplan 2023/24

OE 23A

UK Datum

UK01 Do, 24.08.2023
UK02 Mi, 13.09.2023
UK03  Mi, 25.10.2023
UK04 Do, 02.11.2023
UK05 Mi,22.11.2023
UK06 Mi, 29.11.2023
UK07  Mi, 06.12.2023
UK 08 Fr, 16.02.2024
UK09 Mi, 21.02.2024
UK10 Do, 14.03.2024
UK11 Mi, 20.03.2024
UK11 Do, 21.03.2024
UK12  Mi, 08.05.2024
UK 13  Fr, 31.05.2024
UK14 Mi, 12.06.2024

30. Méarz 2023

gesundheit

Fiir eine starke Bildung

Thema

Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 1/3

Eigenes Handeln kritisch iberdenken und Konsequenzen darauf
ableiten (Reflexion)

Arbeitssicherheit, Hygienemassnahmen und Umweltschutz
einhalten

Klientinnen und Klienten bei der Pflege und bei der
situationsgerechten Wahl der Kleidung unterstiitzen

Klientinnen und Klienten bei der Ernahrung unterstitzen

Bewegung erfahren, Sensibilisierung fiir Ergonomie, Umgang mit
Hilfsmitteln

Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstitzen Teil 1/5
(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)

Klientinnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstiitzen Teil
1/3

Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstitzen Teil 2/5
(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)

Beziehungen zu Klientinnen und Klienten sowie deren Umfeld
professionell gestalten

Klientinnen beim Aufbau und Einhalten einer Tagesstruktur
unterstiitzen / BT3 Umgang mit psychisch kranken Menschen

Klientinnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstiitzen Teil
2/3

Klientinnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstitzen Teil
2/3

Vitalzeichen kontrollieren und Flussigkeitsbilanz erstellen Teil 1/2

Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstitzen Teil 3/5
(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)

Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstiitzen Teil
1/2

Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstitzen Teil 4/5

Nr. gem. BiVo
All

BT1

E.l

G.1

B.5

BT2

B.2.1

B.1.1

B.2.2

A2

F.2

B.1.2

B.1.2

D.1.1

B.2.3

B.3.1

B.2.4



Jahresplan 2023/24

OE 23B

UK Datum

UKO01  Fr,25.08.2023
UK02 Mi, 13.09.2023
UK03 Do, 26.10.2023
UK04 Fr,10.11.2023
UK05 Do, 23.11.2023
UK06 Do, 30.11.2023
UK07 Do, 07.12.2023
UK08 Mi, 24.01.2024
UK09  Fr,09.02.2024
UK10 Mi, 28.02.2024
UK11 Do, 21.03.2024
UK 11 Fr, 22.03.2024
UK12  Mi, 08.05.2024
UK 13 Do, 06.06.2024
UK14 Mi, 12.06.2024

30. Méarz 2023

gesundheit

Fiir eine starke Bildung

Thema

Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 1/3

Eigenes Handeln kritisch Giberdenken und Konsequenzen darauf
ableiten (Reflexion)

Klientinnen und Klienten bei der Pflege und bei der
situationsgerechten Wahl der Kleidung unterstiitzen

Arbeitssicherheit, Hygienemassnahmen und Umweltschutz
einhalten

Klientinnen und Klienten bei der Erndahrung unterstitzen

Bewegung erfahren, Sensibilisierung flir Ergonomie, Umgang mit
Hilfsmitteln

Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstitzen Teil 1/5
(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)

Klientinnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstiitzen Teil
1/3

Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstitzen Teil 2/5
(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)

Beziehungen zu Klientinnen und Klienten sowie deren Umfeld
professionell gestalten

Klientinnen beim Aufbau und Einhalten einer Tagesstruktur
unterstiitzen / BT3 Umgang mit psychisch kranken Menschen

Vitalzeichen kontrollieren und Flussigkeitsbilanz erstellen Teil 1/2

Klientinnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstiitzen Teil
2/3

Klientinnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstiitzen Teil
2/3

Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstitzen Teil 3/5
(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)

Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstiitzen Teil
1/2

Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstitzen Teil 4/5

Nr. gem. BiVo
All

BT1

G.1

E.1

B.5

BT2

B.2.1

B.1.1

B.2.2

A2

F.2

D.1.1

B.1.2

B.1.2

B.2.3

B.3.1

B.2.4



gesundheit

Fiir eine starke Bildung

Jahresplan 2023/24

OE 23C
UK Datum Thema Nr. gem. BiVo
UKO01 Fr, 25.08.2023 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 1/3 Al.1

Eigenes Handeln kritisch Giberdenken und Konsequenzen darauf

UK02 Do, 07.09.2023 ableiten (Reflexion) BT1
0K03 Do, 26.10.2023 A.rbe|t55|cherhe|t, Hygienemassnahmen und Umweltschutz 1
einhalten
Klientinnen und Klienten bei der Pflege und bei der
. . . . G.1
situationsgerechten Wahl der Kleidung unterstiitzen
UK04 Mi, 15.11.2023 Klientinnen und Klienten bei der Erndahrung unterstitzen B.5
0KO5 Do, 23.11.2023 Bz'aweg.ung erfahren, Sensibilisierung fiir Ergonomie, Umgang mit BT2
Hilfsmitteln
0K06 Do, 30.11.2023 Kllenjcllnl.wen und Klienten b.el ihrer Mob|lltat unterstitzen Teil 1/5 821
(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)
UKO7  Fr,08.12.2023 EI/l;entlnnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstitzen Teil B.11
UKO8  Mi, 24.01.2024 Kllenju‘n'nen und Klienten bgl ihrer Mobllltat unterstutzen Teil 2/5 B.2.2
(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)
0KO09  Fr,09.02.2024 Be2|ehu.ngen zu Klientinnen und Klienten sowie deren Umfeld A2
professionell gestalten
- . Klientinnen beim Aufbau und Einhalten einer Tagesstruktur
UK10 ~ Mi, 28.02.2024 unterstiitzen / BT3 Umgang mit psychisch kranken Menschen F.2
0K11 Do, 21.03.2024 gl/léentlnnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstitzen Teil 8.1
OK11  Fr,22.03.2024 Klientinnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstiitzen Teil B.12

2/3
Vitalzeichen kontrollieren und Flussigkeitsbilanz erstellen Teil 1/2 D.1.1

Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstitzen Teil 3/5

UK12  Di, 16.04.2024 (zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)

B.2.3

Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstiitzen Teil

1/2 B.3.1

UK 13  Fr, 07.06.2024

UK 14 Do, 13.06.2024 Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstitzen Teil 4/5 B.2.4

30. Méarz 2023



Jahresplan 2023/24

OE 23D

UK Datum

UK01  Mi, 30.08.2023
UK 02 Do, 14.09.2023
UK03 Do, 26.10.2023
UK04 Do, 16.11.2023
UKO05  Fr,24.11.2023
UK06 Fr,01.12.2023
UK07 Mi, 13.12.2023
UK 08 Do, 25.01.2024
UK09 Mi, 14.02.2024
UK10 Do, 21.03.2024
UK11 Mi, 27.03.2024
UK11 Do, 28.03.2024
UK12 Di, 16.04.2024
UK 13 Mi, 08.05.2024
UK14 Do, 13.06.2024

30. Méarz 2023

gesundheit

Fiir eine starke Bildung

Thema

Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 1/3

Eigenes Handeln kritisch Giberdenken und Konsequenzen darauf
ableiten (Reflexion)

Klientinnen und Klienten bei der Pflege und bei der
situationsgerechten Wahl der Kleidung unterstiitzen

Arbeitssicherheit, Hygienemassnahmen und Umweltschutz
einhalten

Klientinnen und Klienten bei der Ernahrung unterstitzen

Bewegung erfahren, Sensibilisierung flir Ergonomie, Umgang mit
Hilfsmitteln

Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstitzen Teil 1/5
(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)

Klientinnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstiitzen Teil
1/3

Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstitzen Teil 2/5
(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)

Beziehungen zu Klientinnen und Klienten sowie deren Umfeld
professionell gestalten

Klientinnen beim Aufbau und Einhalten einer Tagesstruktur
unterstiitzen / BT3 Umgang mit psychisch kranken Menschen

Klientinnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstiitzen Teil
2/3

Klientinnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstiitzen Teil
2/3

Vitalzeichen kontrollieren und Flussigkeitsbilanz erstellen Teil 1/2

Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstitzen Teil 3/5
(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)

Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstiitzen Teil
1/2

Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstitzen Teil 4/5

Nr. gem. BiVo
All

BT1

G.1

E.1

B.5

BT2

B.2.1

B.1.1

B.2.2

A2

F.2

B.1.2

B.1.2

D.1.1

B.2.3

B.3.1

B.2.4



gesundheit

Fiir eine starke Bildung

Jahresplan 2023/24

OE 23E
UK Datum Thema Nr. gem. BiVo
UK01 Mi, 30.08.2023 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 1/3 Al1

Eigenes Handeln kritisch Giberdenken und Konsequenzen darauf

UK02 Fr, 15.09.2023 ableiten (Reflexion) BT1
0K03 Do, 26.10.2023 A.rbe|t55|cherhe|t, Hygienemassnahmen und Umweltschutz 1
einhalten
Klientinnen und Klienten bei der Pflege und bei der
. . . . G.1
situationsgerechten Wahl der Kleidung unterstiitzen
UK04 Fr,17.11.2023 Klientinnen und Klienten bei der Erndahrung unterstitzen B.5
UKO5  Fr,24.11.2023 Bz'aweg.ung erfahren, Sensibilisierung fiir Ergonomie, Umgang mit BT2
Hilfsmitteln
0K06 Fr,01.12.2023 Kllenjcllnl.wen und Klienten b.el ihrer Mob|lltat unterstitzen Teil 1/5 821
(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)
0K07 Do, 14.12.2023 EI/l;entlnnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstitzen Teil B.11
UKO08 Do, 25.01.2024 Kllenju‘n'nen und Klienten bgl ihrer Mobllltat unterstutzen Teil 2/5 B.2.2
(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)
0K09  Mi, 14.02.2024 Be2|ehu.ngen zu Klientinnen und Klienten sowie deren Umfeld A2
professionell gestalten
- . Klientinnen beim Aufbau und Einhalten einer Tagesstruktur
UK10 M, 20.03.2024 unterstiitzen / BT3 Umgang mit psychisch kranken Menschen F.2
OK11  Mi, 27.03.2024 gl/léentlnnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstitzen Teil 8.1
UK11 Do, 28.03.2024 Klientinnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstiitzen Teil B.12

2/3
Vitalzeichen kontrollieren und Flussigkeitsbilanz erstellen Teil 1/2 D.1.1

Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstitzen Teil 3/5

UK12 Mi, 17.04.2024 (Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics) B.2.3
0K13  Mi, 08.05.2024 El/lsntmnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstiitzen Teil 831
UK 14 Fr, 14.06.2024 Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstutzen Teil 4/5 B.2.4

30. Méarz 2023



gesundheit

Fiir eine starke Bildung

Jahresplan 2023/24

OE 23F

UK Datum Thema Nr. gem. BiVo

UKO01 Do, 31.08.2023 Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln Teil 1/3 Al1

0K02  Fr, 15.09.2023 Elgepes Handelr'l kritisch iberdenken und Konsequenzen darauf BT1
ableiten (Reflexion)

UKO03  Fr,27.10.2023 K.I|ent.|nnen und Klienten bei der I?flege und be|"der 6.1
situationsgerechten Wahl der Kleidung unterstiitzen
Arbeitssicherheit, Hygienemassnahmen und Umweltschutz E1
einhalten '

UK04 Mi, 22.11.2023 Klientinnen und Klienten bei der Erndahrung unterstitzen B.5

0KOS  Mi, 29.11.2023 Bz'aweg.ung erfahren, Sensibilisierung fiir Ergonomie, Umgang mit BT2
Hilfsmitteln

0K06 Mi, 06.12.2023 Kllenjcllnl.wen und Klienten b.el ihrer Mob|lltat unterstitzen Teil 1/5 821
(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)

UKO7  Fr, 15.12.2023 EI/l;entlnnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstitzen Teil B.11

UKO8  Fr, 26.01.2024 Kllenju‘n'nen und Klienten bgl ihrer Mobllltat unterstutzen Teil 2/5 B.2.2
(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)

0K09 Do, 15.02.2024 Be2|ehu.ngen zu Klientinnen und Klienten sowie deren Umfeld A2
professionell gestalten

- . Klientinnen beim Aufbau und Einhalten einer Tagesstruktur

UK10 M, 20.03.2024 unterstiitzen / BT3 Umgang mit psychisch kranken Menschen F.2

UK11 Mo, 08.04.2024 gl/léentlnnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstitzen Teil 8.1

UK11  Di, 09.04.2024 gl/l?:entmnen und Klienten bei der Korperpflege unterstiitzen Teil B.12
Vitalzeichen kontrollieren und Flussigkeitsbilanz erstellen Teil 1/2 D.1.1

0K12  Mi, 17.04.2024 Kllenjcllnl.wen und Klienten b.el ihrer Mob|lltat unterstitzen Teil 3/5 823
(Zertifizierter Grundkurs Kinaesthetics)

0K13  Mi, 15.05.2024 Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung unterstiitzen Teil 831
1/2

UK 14 Fr, 14.06.2024 Klientinnen und Klienten bei ihrer Mobilitat unterstutzen Teil 4/5 B.2.4

30. Méarz 2023



