gesundheit

Fiir eine starke Bildung

Erkennen, benennen und reagieren

Ausgangslage

Rassismus und Diskriminierung sind in allen Bereichen unserer Gesellschaft und somit auch im
Bildungsbereich anzutreffen. Diese Phdnomene sind eine Realitat, die nicht ignoriert werden kann. In
der Ausbildung oder bei der Zusammenarbeit am Arbeitsplatz verursacht das Vorhandensein solcher
Aspekte immer negative Folgen fur alle.

Das Recht auf Gleichheit und Nichtdiskriminierung ist die Grundlage der Menschenrechte und somit
auch jeder Ausbildungsaktivitat.

Kursinhalt
Erkennen von Diskriminierung und rassistischen Diskursen, ausgehend von Definitionen und
einigen beispielhaften Fallen in Ausbildungskontexten
Die Bedeutung der Sensibilisierung fur Diskriminierung und Rassismus: Analyse der Eskalation,
die von Vorurteilen Uber Stigmatisierung bis hin zu rassistischer Haltung fihren kann, und deren
Auswirkungen auf den Ausbildungs- und Arbeitskontext
Entwicklung von Grundkenntnissen der nationalen Gesetzgebung, die fir Diskriminierungs- und
Rassismusfragen gilt
Entwicklung praktischer Fahigkeiten zur Pravention und zum Schutz der Opfer von
Diskriminierung und rassistischen Ausserungen

Lernziele und Nutzen

Ausbau der Kenntnisse und Fahigkeiten auf dem Gebiet der Pravention und Bekdmpfung von
Diskriminierung und rassistischem Verhalten.

Die Teilnehmer definieren Konzepte, sammeln Erfahrungen und erarbeiten Lésungen.

Der Kurs basiert auf einer partizipativen Methodik und einem Ansatz, der sich auf die Rechte, die
Bedurfnisse und den Schutz der Opfer konzentriert.

Wahrend der Schulung werden verschiedene Lehrmethoden eingesetzt, die zwischen Brainstorming,
Fallstudien, Gruppenarbeit und Vortragen abwechseln.

Zielgruppe
Berufsbildende und Berufsbildungsverantwortliche FaGe und AGS.

Kosten
Der Kurs ist kostenlos fur alle Teilnehmenden im Gesundheitsbereich, deren Betrieb sich im Kanton
Bern befindet. Fur alle Ubrigen Teilnehmenden betragt die Kursgebihr CHF 240.

Durchfiihrungsort

OdA Gesundheit Bern, Standort Sdgematt
Sdgemattstrasse 1A

3098 Koniz

Kursleitung
Martina Buchli | Fachmitarbeiterin Pravention | Berner Gesundheit
Umberto Castra | Fachmitarbeiter Pravention | Berner Gesundheit



gesundheit

Fiir eine starke Bildung

Abschluss

Die Teilnehmenden erhalten nach Besuch des Kurses eine Kursbestatigung der OdA Gesundheit
Bern.

Kursdaten und Anmeldung

Daten, Zeiten und Anmeldemaéglichkeit finden Sie auf www.odacloud.ch/kurse. Die
Teilnehmendenzahl ist auf 24 Personen beschrankt.
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