
Liebe Berufsbildnerin 
Lieber Berufsbildner

Wir freuen uns, Ihnen den Cleveren Transfer in der Pflege und Betreuung vorzustellen. 
Dieses Konzept wurde gemeinsam mit Branchenverbänden und der Suva entwickelt.  
Der Clevere Transfer hilft Ihnen dabei, körperbetonte Arbeit sicherer und effizienter aus-
zuführen.

Dazu gehört ein gezieltes Training der richtigen Arbeitsweise. Zusätzlich kommen Hilfs-
mittel wie Bettzügel, Transfergürtel und Tunnelgleithilfen zum Einsatz. So wird für Sie der 
Transfer von Personen mit Unterstützungsbedarf erleichtert und Sie beugen gleichzeitig 
Rücken- und Schulterschmerzen oder gar schweren Verletzungen vor.

Erfahren Sie hier mehr:

Um den Cleveren Transfer erfolgreich anwenden zu können, ist es wichtig, dass Sie 
als Bezugsperson ihrer Lernenden die optimale Arbeitsweise kennen und sich mit den 
verschiedenen Hilfsmitteln vertraut machen. In Schulungen und Trainings können Sie 
Ihr Wissen vertiefen und später den Lernenden vermitteln. Alle Weiterbildungsangebote 
finden Sie auf www.suva.ch/cleverer-transfer

Insgesamt bietet der Clevere Transfer in der Pflege und Betreuung viele Vorteile / einen 
Mehrwert und wir empfehlen Ihnen daher, das Prinzip zu prüfen und umzusetzen, indem 
Sie eine einfache Analyse vornehmen, um die Gefährdungen der Gesundheit aufzuzeigen, 
z. B. mit der Broschüre 88305.d. Wir wünschen Ihnen viel Erfolg bei der Anwendung des 
Cleveren Transfers und hoffen, dass Sie von den Vorteilen profitieren werden.

Machen Sie an unserer Umfrage mit

Ihre Lernenden haben in der Schule eine Tunnelgleithilfe erhalten und die  
Anwendung geübt. Helfen Sie uns dabei, dass wir Wirkung und Anwendung  
wissenschaftlich auswerten können und nehmen Sie an der Panel-Studie  
zum Cleveren Transfer teil. Die vier Befragungen dauern maximal 5 Minuten.  
Ihre Daten werden vertraulich behandelt.

S100160.d

Haben Sie Fragen oder ein Anliegen? Dann zögern Sie nicht, uns zu kontaktieren. 
Wir freuen uns, Ihren weiterzuhelfen. Sie erreichen uns am besten per Mail unter  
cleverer-transfer@suva.ch

Freundliche Grüsse
Ihr Team Cleverer Transfer


